Методические рекомендации по адаптации учебного материала.

Адаптация текста учебника должна преследователь цель — сделать учебный материал максимально доступным для понимания и интересным.

Что для этого нужно сделать:

· максимально сократить объем текста, оставить только самую суть, содержание учебного материала должно соответствовать требованиям государственного стандарта;

· эта «суть» должна быть выражена простыми предложениями, доступными для понимания ОР;

· из текста по возможности убрать научные термины, или заменить их на более простые понятия;

· если вводится новое понятие, оно должно быть объяснено подробно и доступно;

· учебный текст должен сопровождаться наглядностью, это очень важно, т.к. ОР обладает преимущественно конкретным мышлением, отвлеченные понятия ему мало доступны, поэтому каждый абзац, содержащий новую мысль, должен сопровождаться иллюстрацией;

· по возможности в параграфе учебника найти текст (2-4 предложения), который ОР мог бы самостоятельно прочитать в слух в классе, ответить на вопросы по тексту или выполнить иное задание;

· после каждого абзаца ОР должен ответить на вопросы, вопросы формулируются коротко последовательно по тексту;

· после параграфа или абзаца может быть дано задание, например:

найди и подчеркни в тексте...

выпиши из текста...

закончи предложение...

подчеркни правильное высказывание... и т.п.

          Вопросы и задания должны преследовать цель проверить понимание        прочитанного, закрепить полученные знания, расширить словарный запас, развивать речь, развивать внимание, память, мышление.

· Текст набирается шрифтом № 16, заголовки — шрифтом № 18 и выделяются цветом. Вопросы и задания также выделяются цветом или цветным фоном, изучаемые термины и новые понятия печатаются более крупным или жирным шрифтом.

