Рекомендации дефектолога учителю 1 б класса 
по результатам обследования обучающегося 
 
ФИО ребенка ___________________________________ 1 класс

Рекомендации:
1. Следует создавать на занятиях ситуации, способствующие формированию адекватной самооценки и критичности к собственному результату действия, посредством одобрения продуктивной работы, указаний на хорошо выполненную часть задания, качественного анализа неудавшейся части с проговариванием того, что можно было бы исправить. При этом важно оставаться объективным в оценке конечного результата работы. Возможным является использования на уроке оценочных шкал по принципу «относительной успешности» (отправная точка индивидуальные достижения и динамика относительно своего результата).
2. Предупреждение аффективных реакций требует создания эмоционально нейтральной среды – в учебной ситуации выдерживать эмоционально ровный тон, избегать неожиданных изменений требований к поведению ребенка, соблюдать постоянство оговоренных заранее с ребенком правил (стараться не нарушать их и не изменять).
3. Необходима коррекция импульсивности:
– повышение осознанности и осмысления собственных действий, усиление роли внешнеречевого контроля (например, по ходу совершаемого действия попросить ребенка ответить – что он делает, почему он именно так действует, для чего он это делает);
- учить ребенка ориентировки в задании (выделяя это отдельным этапом при выполнении работы и проговаривая ориентировочные действия), планированию предстоящих действий, следованию намеченному плану и контролю промежуточному и итоговому;
- требовать от ребенка выдерживания определенной паузы (во время которой он может повторить задание) между подачей инструкции и ответом ученика.
4.  Учитывать возможную искаженность восприятия аудиоинформации по причине физического нарушения слуха, особенно при работе с опорой на слух. Следует убедиться, что ребенок хорошо все расслышал, верно разделил речевой поток на отдельные семантические единицы. Возможными являются ошибки по акустическому принципу на письме. Педагог должен стараться произносить задания и учебный материал так, чтобы В. видел его лицо.
5. Сложные задания должны раскладываться на несколько коротких инструкций.
6. Желательно, чтобы во время урока или выполнения задания   обращались с промежуточным контролем деятельности («Все ли получилось? Покажи, как ты сделал?»)
7. Ни в коем случае нельзя противопоставлять   классу!
8. В повседневной деятельности необходим строгий, но удобный порядок. Это позволяет ребенку понять, чего от него ожидают, зная при этом, что его работу контролируют. Дети с подобными особенностями вообще хорошо реагируют на три "П": повседневность, планомерность и повтор. Они зачастую имеют очень низкую самооценку и поэтому могут вести себя агрессивно по отношению к сверстникам, и их необходимо контролировать, чтобы свести к минимуму проявления агрессии. Лучший способ справиться с подобной ситуацией – это отвлечь их внимание совершенно другим заданием. При этом положительную роль сыграет их неумение справляться с изменениями, поскольку они будут так поглощены попытками понять новое задание, что забудут любую начатую драку. Эта тактика срабатывает во многих случаях, когда необходимо преодолеть различные возникающие проблемы.
9. Следует часто организовывать встречи с родителями, при этом избегать модели встречи только по поводу проблем и кризисов.
10. В. нуждается в систематизации. Ему необходимо внешнее окружение, в котором он сможет систематизировать то, что он не может привести в порядок внутри себя, самостоятельно. Таблица или список неоценимо помогут ребенку, когда он теряется в том, что ему надо сделать. Ему необходимо напоминание, предварение, повторение, направление, границы, систематизация
11. Определите правила и запишите их на видном месте. Ребенок будет немного приободрен, если будет знать, чего от него ожидают. Повторяйте указания. Записывайте их. Проговаривайте их. Детям с подобными особенностями нужно слышать одно и то же более одного раза.
12. Обучение ребенка в условиях класса может быть затруднено, в то же время ему необходимо получение опыта социального взаимодействия. Поэтому обучение в условиях малого класса требует дополнительного контроля со стороны педагога за эмоциональными реакциями мальчика и поведение в целом.
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